Gazzettadel Sud

15.5.2024 wsenadesan

Cosenza

cont€

supermercali

Euro 1,50
Anne 72 N° 133

LT

Screening contro i tumori cutanei

Controlli della pelle,
prevenzione coni Lions

Una specialista
in dermatologiaal gazebo
di piazza 11 Settembre

Il Lions Club Cosenza Castello
Svevo ha promosso in piazza 11
Settembre il “Progetto Monica”,
screening per la prevenzione dei
tumori cutanei in ricordo di Mo-
nica Longo.

«Il sole & il nostro amico pilu
prezioso», ha affermato il presi-
dente del Lions Club Cosenza Ca-
stello Svevo, Saverio Daniele, «ma
come gli amici pin cari, puo riser-
vare a volte delle brutte sorpre-
se».

La dermatologa Sandra Curia,
dal gazebo in piazza 11 Settem-
bre, si € messa a disposizione di
tanti, pit di 40 persone, che oltre a
porre domande si sono sottopo-
ste allo screening cutaneo. La spe-
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Prevenzione de| tumori cutanei Dirigenti del Lions organizzatore con Sandra Curia

cialista ha tenuto a ribadire, so-
prattutto ai soggetti di pelle chia-
ra, con numerosi nei, che é neces-
sario seguire un attento program-
ma di prevenzione e non esitare a
richiedere una consulenza specia-
listica alla comparsa di macchie o
escrescenze sulla pelle.

Per tutti valgono i principi ge-
nerali sull’'esposizione al sole, &
stato ricordato nel corso della
mattinata a quanti si sono avvici-
nati al gazebo: ossia evitare le ore
piu calde e comunque fare sem-
pre uso di adeguate protezioni so-
lari, commisurate al proprio foto-
tipo.

L'obiettivo principale della
giornata dei Lions Castello Svevo,
quello di ribadire il messaggio di
avere cura di se stessi e di assume-
re comportamenti responsabili di
prevenzione e di controllo.
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